Senioren- und Therapiezentrum

Haus an der Stor

Betreuung und Pflege fiir Menschen der
Pflegegrade 1-5

Fachbereich fiir Erkrankungen durch
psychotrope Substanzen/Korsakow-
Syndrom: geschlossener Bereich

Fachbereiche fiir Demenz: offener und
geschlossener Bereich sowie Wandelgarten

| Tagliche Freizeitgestaltung und
~ therapeutische Fachbetreuung

;-; Ergo-, Physiotherapie und Logopadie
(mit Unterstlitzung durch externe Kollegen)



Herzlich Willkommen
in lhrem Senioren- und Therapie-
zentrum ,Haus an der Stor”

Auf den kommenden Seiten
mochten wir lhnen einen ersten
Eindruck iiber das Leben und
die Pflege in unserem Haus
vermitteln.

Wir sehen es als eine unserer allerwichtigsten
Aufgaben, lhnen und lhren Angehorigen stets

als Ansprechpartner mit Rat und Tat zur Seite zu
stehen. Vertrauen und das Geflihl von Geborgen-
heit sind die wichtigsten Voraussetzungen, um sich

zu Hause fuhlen zu kdnnen. Um dies zu erreichen
pflegen und kiimmern wir uns einfiihlsam, kompe-
tent und liebevoll.

Unsere Einrichtung verflgt tiber verschiedene
Pflegefachbereiche mit Schwerpunkten in der Be-
treuung von dementiell Erkrankten sowie
Menschen mit Erkrankungen durch psychotrope
Substanzen und Korsakow-Syndrom.

Gerne empfangen wir Sie fir ndhere Beratungen
vor Ort oder besuchen Sie zu Hause.




lhr Team N &
In- und externe Fachkrafte ®7a(®

Wir bieten unseren Bewohnern kompetente Pflege
in Wirde und Geborgenheit. Wir stellen uns auf
jeden Bewohner, seine eigene Geschichte, seine
Gewohnheiten und Bedurfnisse sowie seinen ge-
sundheitlichen Zustand individuell ein.

Angehdrige und Freunde werden gerne soweit
integriert wie sie dieses wiinschen.

Alle Mitarbeiter unseres Hauses, interne und exter-
ne Kréfte und Therapeuten, sowie alle beteiligten
Allgemein- und Fachérzte arbeiten Hand in Hand,
immer den Bewohner im Blick behaltend.

Wir arbeiten mit einer ausgereiften PC-Software,
die uns eine umfassende Datenerfassung inklusive
visueller Darstellungen ermdglicht, um alle rele-
vanten Daten zu erfassen und auszuwerten.

Unsere Mitarbeiter werden in allen Bereichen kon-
tinuierlich fachbezogen weitergebildet.




Raumlichkeiten
Modern und gemiitlich

Mit nunmehr liber 15 Jahren
Erfahrung pflegen und betreu-
en wir im ,Haus an der Stor”
altere und hilfebediirftige
Menschen.

Unsere Einzel- und Doppelzimmer, mit Balkon
oder Terrasse, sind hell und freundlich. Eigene De-
korationen, Fotos, Bilder, Kleinmdbel und andere
Erinnerungsstiicke vermitteln Geborgenheit und
Sicherheit. Safe im Zimmer vorhanden.

Viel Holz, warme Farben und ein wohnliches Am-
biente in den Gemeinschaftsraumen laden zum
gemiitlichen Beisammensein ein.

Unser Haus verfiigt unter
anderem liber:

Einen groBzligigen Veranstaltungssaal
Mehrere, wohnliche Speiserdume
Kiiche, Wascherei und Frisorsalon
Therapierdume

Snoezelenrdume

Wohlftihl- und Therapiebader

Eine groBe Sonnenterrasse mit
schoner Gartenanlage
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Aktivierungsmoglichkeiten:

- Sturzprophylaxe
- Kraft- und Balance-Training
- Einzeltherapie

B

Motomed und Ergomed
zur Mobilisierung
der Korperfitness

Bewegung bedeutet Leben. ~Wer rastet, der rostet”

Dies gilt auch fir Menschen mit eingeschrankten, Egal ob gemeinschaftliche Spaziergange,
korperlichen Moglichkeiten. Aktiv zu sein erzeugt Seniorengymnastik im Veranstaltungssaal

ein Geflihl der Selbstsicherheit, da man sich seiner  oder Einzelbetreuung am Motomed - Mobilitét
eigenen korperlichen Fahigkeiten und auch Defizi-  macht einfach Spal3 und férdert Geselligkeit

te bewusst wird. und Gesundheit.

Manches muss man lernen zu akzeptieren, vieles
kann man aber auch reaktivieren oder zumindest
erhalten.

Unser Team aus internen und externen Ergo- und
Physiotherapeuten begleitet die Bewohner bei
samtlichen Fitness- und Wellnessmdglichkeiten
und erarbeitet individuelle Zielsetzungen, je nach
den Wiinschen und Mdéglichkeiten des Einzelnen.




Freizeitgestaltung
Unterhaltungsangebote
und Hobby

Soziale Betreuung und zu-
satzliche Betreuung nach §87b

Einzel- und Gruppenangebote

Auch im Alter mochten wir un-

seren Alltag sinnvoll und mit
Abwechslung gestalten. Hierbei

ist es wichtig, Tagesstrukturen
und Highlights zu schaffen.

Wochentlich wiederkehrende Freizeitangebote
sind uns genauso wichtig wie abwechslungs-
reiche Veranstaltungen.

Unser Ziel ist es, die Langeweile aus dem All-
tag zu vertreiben, personliche Hobbys beizu-
behalten oder neu zu finden, Kontakte und
Freundschaften zu kntipfen und einfach Spaf3
am Leben zu behalten.

Freunde, Familie, Nachbarn, Ehrenamtliche
und andere Interessierte sind bei uns jederzeit
herzlich willkommen.

Unsere therapeutischen und gruppendynamischen
Angebote umfassen u.a.:

o Ausflige in die Umgebung

o RegelmaBige Feste, Veranstaltungen

o Spielenachmittage, Bingo, Kegeln...

o Gemeinsames Backen oder Kochen

o Mal- und Bastelgruppen

o Einzelbetreuung, z.B. Zeitunglesen

0 Begegnungen mit unseren tierischen
Begleitern (Hunde)

0 Snoezelen

o Spaziergange in unserem Wandelgarten

Unsere ,Haus-Hunde”



Snoezelen

Entspannung, Sinnesaktivierung
und Kérperwahrnehmung

Snoezelen kommt aus dem Hollandischen und
bedeutet das intensive Ansprechen der einzelnen
Sinne.

In unseren speziell ausgestatteten Snoezelen-
raumen arbeiten wir mit Hilfsmitteln, wie z.B. ei-
nem Klangbett, verschiedenen Lichtprojektionen,
Wassersaulen oder Duften.

Unsere speziell hierfiir geschulten Therapeuten
kénnen so ein Gefiihl erzeugen, das an eine Blu-
menwiese oder einen Gebirgssee, einen Strandspa-
ziergang oder eine Sommernacht erinnert.
Probieren Sie es einfach einmal selber aus!

Wellness
Genuss pur

Entspannung und Wellness pur in unserem Wohfihlbad.

Zu unseren Wellnessan-

geboten gehoren z.B.:
0 Quark-Gesichtsmaske

0 Hand-Massage
o Nagelpflege

Diese Angebote werden gerne in Anspruch
genommen und sorgen regelméaBig fiir Ent-
spannung und fréhliche Gesichter.




Fachbereiche fiir Demenz
Offene und geschlossene Bereiche

Menschen mit demenziellen »Beschiitzter, offener Wohnbereich”
cege . .Beschiitzter, geschlossener Wohnbereich”
Erkrankungen benétigen eine

besondere Art der Betreuung. Wir bieten rund um die Uhr soviel Hilfe wie

nétig und erhalten lhnen dabei soviel Selbstan-

Es ist ihnen nicht mehr méglich, eine eigenstandige ~ digkeit wie moglich.

Tagesstruktur aufrechtzuerhalten und sich im nor-

malen Leben zurecht zu finden. Speziell fur diese Bie Neiiur vl efie Gisdhe Lufft sine el
Menschen, die oft an Alzheimer leiden, bieten wir uineEe Sl

verschiedene Wohn- und Betreuungskonzepte an.




Unser , beschiitzter Wandelgarten”
speziell fir Bewohner mit dementiellen Erkrankungen

Unser ,beschiitzter Wandel-
garten” wurde speziell fiir
Bewohner mit dementiellen
Erkrankungen und Orientie-
rungsproblemen konzeptio-
niert.

Hier ist es Ihnen moglich selbsténdig spazieren
zu gehen und immer wieder neue Wege, Pflanzen
und auch Sitznischen zu erkunden, ohne dabet

Schwierigkeiten bei der Orientierung oder dem
Heimweg zu bekommen. Die Bewohner haben
hier die Moglichkeit bei der allgemeinen Gartenar-
beit zu helfen oder kleine Beete anzulegen. Diese
Aufgaben wecken Erinnerungen an alte Zeiten und
bringen alleine oder in der Gruppe jede Menge
Freude.

Wann immer es das Wetter erlaubt, finden auch
unsere therapeutischen Angebote und Veranstal-
tungen in unserer Gartenanlage statt. Schauen Sie
doch mal vorbei!




Psychotrope Substanzen
geschlossener Bereich

Handwerken in unserer Werkstatt

Handwerkliches Arbeiten macht nicht nur SpaB,
sondern schult und erhalt auch die Feinmotorik.
Erlerntes wird wieder aufgefrischt und manch einer
findet hierbeti auch ein ganz neues Hobby.

Die schénen und nutzlichen Ergebnisse der ge-
meinsamen Arbeit geben den Bewohnern Erfolgs-
erlebnisse und starken das Selbstbewusstsein
sowie die Selbstandigkeit.

Der Fachbereich

,S0 viele Wege in die Sucht fiihren, so wenige
Wege flihren aus ihr heraus”. Alkohol.- und
Medikamentenabhadngigkeit gehdren zu den
haufigsten psychischen Erkrankungen unserer
Zeit. Die Folge ist grof3es Leid der Betroffenen
und ihrer Angehdrigen. Die Sucht bedingt
schwere Beeintrachtigungen der korperlichen
und geistigen Gesundheit sowie massive
Belastungen familidrer und sozialer Bindungen

Aber: Es gibt effektive Hilfen!

In diesem Wohnbereich begleiten wir Men-
schen ab 45 Jahren, die an psychischen Erkran-
kungen und Verhaltensstorungen, die durch
Drogen und Alkoholismus verursacht worden
sind, leiden.
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Schwerstpflege

Schwerstpflege und
Versorgung

Wir konzentrieren uns auf die Pflege und
therapeutische Behandlung von Menschen
mit neurologischen und anderen Schwerster-
krankungen, wie:

Multiple Sklerose

Apoplex

Apallisches Durchgangssyndrom
Querschnittslahmungen

Degenerative Veranderung des ZNS
Tumorbedingte Schmerzerkrankungen
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Basierend auf unserer Mitgliederschaft im
»Palliativ Care Team Steinburg” bieten wir
eine spezialisierte, palliative Versorgung.

Interdisziplindre Zusammenarbeit und
Fallbesprechungen mit niedergelassenen
Fachdrzten und externen Therapeuten gehdren
bei uns zum Standard.
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Palliativ-Medizin

Unser Angebot

0 Hochqualifiziertes Pflegepersonal geschult in:
Basaler Stimulation
Kindsthetik

Bobath

FOTT.

Aromatherapie

Ergotherapie

Logopadie

Physiotherapie
Schmerztherapie

Wund- und Erndhrungsberater

[o e eRNeRNe]

Unser erfahrenes Mitarbeiterteam entwickelt
gemeinsam mit jedem Bewohner einen

Pflege- und Therapieplan, der seine einmaligen
Lebenserfahrungen, individuellen Bedrfnisse
und Kompetenzen bertlicksichtigt.

Zuhause ist dort, wo man Geborgenheit
findet.



Taglich 24-Stunden
Aufnahmeservice und
Beratung: 0172 / 512 11 05

Angehdorige und Freunde, Nachbarn so-
wie andere Interessierte sind in unserem
Haus jederzeit willkommen!

Schauen Sie einfach auf einer unserer
Veranstaltungen oder unserem Sonntags-
brunch vorbei oder vereinbaren Sie einen
personlichen Beratungstermin.

Offnungszeiten Verwaltung:
Montag - Donnerstag: 08:00 - 17:00 Uhr
Freitag: 08:00 - 16:00 Uhr
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Senioren- und Therapiezentrum
Haus an der Stor GmbH
ReichenstraBBe 30

25524 Itzehoe

Telefon: 04821 - 400 30
Telefax: 04821 - 400 310

info@haus-an-der-stoer.de
www.haus-an-der-stoer.de




